A HELYREALLO CSOPORT

Biztonsagos
A keret biztonsagos légkort teremt.

Megdrzi a személy névtelenségét.

Céltudatos

Sajat lelki gyogyulasunkat tartjuk
szem el6tt. Ez kozvetve vagy kozvet-
lenGl hozzajarul szGkebb vagy tagabb
kozbsségeink gyogyuldsahoz is.

Személyre szabott
Mindenki sajat tempdjaban halad.

Azt valdsitja meg, ami 6t érinti.

Figgetlen:

Nem kotodik vallashoz, felekezethez,
szektahoz, szervezethez, intézmény-
hez vagy politikai csoporthoz. Nem
bonyolddik vitakba. Nem helyettesit
keresztyén gyllekezetet .

Onfenntarto:
MUkodését a résztvevok névtelen és
onkéntes adomanyai biztositjak

Nem terapias csoport

Nincsenek szakemberek. A helyreal-
|as folyamatat a program és Isten
bolcsessége vezeti és feltétele a sze-
mély készséges egyuttmUikddése.

A HELYREALLAS
* BELSO LELKI FOLYAMAT
* MEGUJULO GONDOLKODAS
* AMULT FELDOLGOZASA
* ERZELMI JOZANODAS
* UJJASZULETES LEHETOSEGE
* KAPCSOLATOK JAVULASA

FELTETELE
* BEISMERES: BAJ VAN
* A VALTOZAS VAGYA
* NYITOTT HOZZAALLAS

A HELYREALLO CSOPORT

anonim
keresztény
onismereti
életvezeteési
program

atsegit
életink elakadasain
krizisein
csalodasain

kiutat mutat
kényszereinkbdl
karos szokasainkbdl
napi feszultségeinkbdl

tamogat
ha kilatastalanok vagyunk
ha tanacstalanok vagyunk
ha 6sszetort a szivink

CSOPORTOK HELYE ES IDOPONTJA
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A HELYREALLAS
NEHANY iGERETE

« Meg fogunk ismerni egy Uj
fajta szabadsagot és boldog-
sagot.

« Nem fogunk sajnalkozni a
multon, de nem is kivanjuk
racsapni az ajtot.

« Meg fogjuk érteni a nyuga-
lom sz6 ertelmeét és kezdjuk
megismerni a békességet.

« A haszontalansag és az 6nsaj-
nalat érzései el fognak tdnni.

« Onzésink meg fog szGnni.

o Az élettel kapcsolatos egész
magatartasunk és felfoga-
sunk meg fog valtozni.

« Ra fogunk érezni arra, hogy
hogyan kezeljunk olyan hely-
zeteket, melyekben eddig ta-
nacstalanok voltunk.

« Felismerjik, hogy Isten teszi
meg azokat a dolgokat, ame-
lyeket mi nem tudunk meg-
tenni 6nmagunkeért.



